
@dropdownBIKEBERN / RRC BERN  Trainingsübersicht 2026
Wöchentlich ab: 20.04.2026
Ausgenommmen sind Feiertage und Schulferien

Tag Standort Zeit Inhalte & Foklus Zielgruppe Anzahl Gruppen Bemerkungen Standortleitung

Montag Dennigkofen 18:00-19:30 Allround ab ca. 7 J. 1-2 (blau/rot) Tom Frey

Montag Köniz 18:00-19:45 Ausfahrt
ab ca. 9 J. 1-2 (rot/schwarz) Marco Blaser, marco.

blaser@bikebern.clubdesk.com

Montag Münchenbuchsee 18:00-19:00 Allround
ab 6 J.

2-3 (grün/blau/rot) 
Jonas Gautschi 
Joenu@dfga.ch

Mittwoch Viererfeld 16:00-17:15 Allround
ab 5 J. 2 (grün/grün) Samuel Schneider, samuel.

schneider@rrcbern.ch 

Mittwoch Forstzentrum 18:00-19:30 Techniktraining
ab ca. 7 J. 3 (blau/rot) Samuel Schneider, samuel.

schneider@rrcbern.ch 

Mittwoch Köniz 18:00-19:45 Techniktraining
ab ca. 9 J. 3 (blau/rot/schwarz) Samuel Schneider, samuel.

schneider@rrcbern.ch

Donnerstag* 18:00- max 21:00
Rideout mit Fokus
Enduro / Downhill

Fortgeschrittene / Erwachsene 1 (schwarz) Siehe unten Termine 
Downhill / Enduro 

Samuel Schneider, samuel.
schneider@rrcbern.ch 

Donnerstag* Münchenbuchsee 17:30-19:00 Allround
Fortgeschrittene ab ca. 11 J. 1-2 (rot/schwarz) Jonas Gautschi 

Joenu@dfga.ch

*Durchfürung noch nicht definitiv!

Termine Enduro / Downhill 
Datum Trail/Zeit/Treffpunkt

26. März Trailnet-Rideout Schwarzkopf: 18:00, Brätlistelle Schwarzkopf

30. April Trailnet-Rideout Ulmizberg: 18:00, Treffpunk noch offen

07. Mai RRC Bern Gurten Downhill: 18:00, Gurtenbahn Talstation

14. Mai RRC Bern Magglingen: 18:00, Magglingen Talstaion

21. Mai

28. Mai Trailnet-Rideout: Gurten, 18:00, Gurtenbahn Talstation

04. Juni

11. Juni RRC Bern Gurten Downhill: 18:00 Gurtenbahn Talstation 

18. Juni RRC Bern Club-Brätle ufem Gurte

25. Juni

02. Juni RRC Bern Gurten Downhill: 18:00 Gurtenbahn Talstation 

https://www.google.com/maps/place/Badweg,+3072+Ostermundigen/@46.9465586,7.4866109,668m/data=!3m2!1e3!4b1!4m14!1m7!3m6!1s0x478e3714431f764d:0x23e2d69ab0f39f6f!2sFreibad+Ostermundigen!8m2!3d46.94635!4d7.4920992!16s%2Fg%2F12cnwpzvq!3m5!1s0x478e3714f6e8f377:0x4eec84385e63fe97!8m2!3d46.9465587!4d7.4914818!16s%2Fg%2F11g64_qpzz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMyNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Stapfenstrasse+13,+3098+K%C3%B6niz/@46.922586,7.415903,1229m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0x478e38590eee6659:0xccae998d7fb42e9d!2sStapfenstrasse+13,+3098+K%C3%B6niz!3b1!8m2!3d46.9225858!4d7.4159026!16s%2Fg%2F11c5n2_xhk!3m5!1s0x478e38590eee6659:0xccae998d7fb42e9d!8m2!3d46.9225858!4d7.4159026!16s%2Fg%2F11c5n2_xhk?hl=de-DE&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMyNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B001'39.9%22N+7%C2%B025'44.9%22E/@47.027736,7.42914,1226m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d47.02775!4d7.4291389?hl=de-DE&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMyNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/46%C2%B057'43.2%22N+7%C2%B026'14.5%22E/@46.9622841,7.4371715,614m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d46.962!4d7.4373611?hl=de-DE&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMyNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Halen+Spielplatz/@46.957428,7.4215668,614m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0x478e399e4c2a75b1:0xd88803081c4babad!8m2!3d46.9569952!4d7.4231281!16s%2Fg%2F11dz_0plvm?hl=de-DE&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMyNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Stapfenstrasse+13,+3098+K%C3%B6niz/@46.922586,7.415903,1229m/data=!3m1!1e3!4m15!1m8!3m7!1s0x478e38590eee6659:0xccae998d7fb42e9d!2sStapfenstrasse+13,+3098+K%C3%B6niz!3b1!8m2!3d46.9225858!4d7.4159026!16s%2Fg%2F11c5n2_xhk!3m5!1s0x478e38590eee6659:0xccae998d7fb42e9d!8m2!3d46.9225858!4d7.4159026!16s%2Fg%2F11c5n2_xhk?hl=de-DE&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMyNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/47%C2%B001'39.9%22N+7%C2%B025'44.9%22E/@47.027736,7.42914,1226m/data=!3m1!1e3!4m4!3m3!8m2!3d47.02775!4d7.4291389?hl=de-DE&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDMyNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

